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2Un mal sueiio?

No he dormido bien durante el periodo de pandemia en el ano 2020, ereo que como muchog, entre el trabajo, log
ninos, lag deudag, el encierro, clageg online, trabajo online, ete, ete, efe..., toda la noche en mi cabeza, qué manera
de dar vueltas!!, qué dificil no pensar!l!

Mientrag tanto una de esag tantag nocheg cuando ya muy tarde podia desconectarme, soné que estaba con cancer,
2,C0mo pagd? me preguntaba, no puede ger cierto? 2como lo voy a enfrentar?, muchag preguntag y todo lo que
ego gignificaba, log exdmeneg previog, lag dudag, el estrés de no aber y pengar en miles de caugag u otro millon de
panoramag futurog. Sofié que ectaba diagnosticada, lista para iniciar tratamiento, un poco tranquila ya, con un poco
még de confianza. Qué largo y eterno ge hacia el sueno, mag bien una pegadilla, sélo queria despertar!!

Y ahi acogtada en la cama de repente degperté!!...Era un mal sueno, no podia creerlo, me alegré tanto, me di vuelta y
abracé a mi espogo, le conté ege desdichado capitulo, le conté con detalle lo que me habia pasado y eémo bamos a
enfrentar ege proceso. Lo mal que me habia gentido, lo dificil que fue enfrentarlo y entenderlo. Era increible el detalle

con el que e lo contaba y la alegria que me causaba que ge tratara de ¢6lo un sueno, un mal guefio.

E< tan extrano y raro el eucego de eventog dentro de otrog eventog, como gofiar dentro de un euefio, gno leg ha
pagado alguna vez?, pues a mi algunag veceg y para mi mala fortuna este era uno de ellos. Fue como ¢i alguien te
degpertara de repente, y con sobregalto te dierag cuenta que era una fantasia, que no puedo negarlo, ge ginti6 tan
reall. Bueno, al fin degperté, ahora of de verdad, a ogeurag, toqué mi pecho, el catéter, toqué mi cabeza, no tenia
cabellog, me tomo unog segundog, parecia mucho tiempo, senti cémo mi cabeza empezé a ordenar lag ideag y
comprender que era verdad, lamentablemente, era cierto, era un gueno el pengar que nada habia pagado.

Deben imaginar eomo me genti, lag 4grimag brotaron inmediatamente, pude sentir mi corazén apretado, mi
respiracion agitada, mi cabeza a mil. Fue muy extrano, tan irreal. Logré tranquilizarme, al fin lo acepté, y pude
congolar, entre [agrimag, el sueno, y deccansar después de este amargo epicodio.

Ahora lo recuerdo y hasta me rio de ece epigodio, a este tiempo estoy mag tranquila, estoy mucho mas confiada, con
mucha fe en el tratamiento, ecta enfermedad me ha brindado muchog panoramag que no
conocia, que no comprendia.

He conocido personas maravillogag, lag muestrag de carino y golidaridad gon
innumerableg y sorprendentes, gratamente gorprendentes. Veo a la familia de
manera digtinta, veo el dia a dia, diefruto de lag cogag en toda gu extengion,
grandes y pequenas. Eg como i la vida te diera “esa oportunidad” con todo lo
que este proceso conlleva.

Ece freno a una vida tan agitada, preocupada de todog y no de uno migmo.

Creo en los suenog, me encanta tratar de descifrar qué me quieren decir, o qué
quiere plagmar mi inconsciente en cada uno de ellos. Ahora creo mag en la vida,
en vivirla como tal, minuto a minuto, segundo a segundo, quien lo dirfal!




