- .
- = .-»i-..

-

Qeﬁora usted fiene n céneer céruico uterino .. ufFF p e”f Acogfumbrada a regolver todo sola en ml Ulda répldamenfe \

- bueque médico ginecologo oncologo. S, lef toda ¢ a hlgforlg rﬁwsé come ugar de mejor -modo mi pfan de ealud y yall ... saque todo doctor,

- ya no tendré mag hijos. A propogito, debo cuidar mi fr‘abeyo pago universidades y no me paede dar el lujo de estar enforma. Y aq paso

.... todo muy répido y dog semanag degpués estaba en mi puesto de 1‘rabaJ03r dejando atrag ese.a beurdo episodio. Estoy muy ocupada, no
puedo detenerme a pengar, ni planificar, ni eentir miedo, ni pena. Ega ee [a verdad; no ient&hempo y no hice cambiog en mi vida.

- Tres anog despuég con examenes realizadog 3 meges anteg en donde f@dogem‘aba b n...voila ... “Senora, usted tiene un cancer
de mamag”. s Quéeee?. Regresé a la oficina y la tnica vez que llors fue ega, abrazaia a mi amiga Uer()mca lloré de rabia. Egtaba
tan enojada. Era tan injusto, ya estaba terminando mi tarea con log hijos. Pronto podria mirarme nuevamente y decir: “licto Xime,

aquf estag ...ahora el tiempo y el gueldo eg tuyo ... qué quieres hacer? Y me salen con esto? No, no eg justo. Lloro mucho con
Verito. Ectoy tan enojada. No tuve miedo, lo juro ... Rabia ¢f golo rabia

Miro al cielo y le digo wn qué tieneg en mi contra. Déjame en paz!. Tengo mucho que hacer, muchag respongabilidades ... dependen
de mi y 6lo de mi. jWn dejame en paz! ... “entretente con otro juguete”.

Mi hija mayor ectaba muy enferma, de hecho, dog diag degpués estaba internada en la clinica. Ella estaba gufriendo mucho degde hacia
2. anog atrag, ni en la clinica Mayo USA pudieron resolver. Me dijo: mami, sé como eres y dirae que la estadictica de salvar un gegundo
cancer es muy baja y no querrag hacer nada pero, mamita, hagamog un trato: si te tratag este eancer, yo no me rindo con lo mio”
Me meti en qu cama, nog abrazamog y en eso quedamog: ni una de lag dog ge rendirfa.

Y agi llequé a la FALE, furioga, enojada con todos. No me hagan perder tiempo, ya tengo pabellon reservado en la catélica para el
23 de abril. £Qué pueden hacer, pero rapido?

Creo que mi furia se percibia por log pasillos de FALP. “Sefiora, vaya a convenio para iniciar el seguro”. Eco me enoja ain mag.
¢ Iramitee?? Pero ¢i ya hay una biopsia ... Pobre Angélica de Convenios. Ella me recibio y logré bajar mig revoluciones giempre con
una gran gonriga y total y absolutamente empé4tica y una paciencia realmente impregionante.

El doctor me dice que tendria pabellon para abril pero depende del Comité de Mamas .. jaaaa no lo ereo; yo conozeo el Comité de
Rieggo de log hipotecariog; pero de mamag? Ok doctor, pediré unog diag de vacaciones (tengo muchos acumulados), para hacer

log tramites y me operen. El doctor me mira y me dice “nada de vacaciones, ugted tiene licencia médica a partir de hoy porque
sefiora usted tiene cancer”. Ok ok En fin. PACIENCIA

A partir de ege dia la agenda de mig dias fue administrada por la FALE. Aprendi a que oy paciente y que tiene que ver con la
paciencia. Siempre en la clinica habré algin otro paciente que esté peor que yo. Bajo mig revoluciones. Egpero con paciencia.

2 Qué paso despuse? Lo que todos eabemos ocurre durante ege ano de tratamientog y cirugfa.
En la ducha me quedé con tremendo cadejo de cabello. Era igual que en lag peliculas ... estaba pagando. Se me apret6 el estomago;
era cierto “genora ugted tiene cancer” £Qué me permiti?; A llevar mi calva al aire libre .S, no tengo pelo, pero yo no lo pedi. No
esconderé mi calvicie. Nica ... eg que estoy peleando y voy a ganar!!!

¢ Qué aprendi?: La pacienci, el dejar que otrog ge hagan cargo, a pedir ayuda, a aceptar que me cuiden, a dejar de proteger y
permitir que me protejan. Por ejemplo: yo, Ximena la loca, ingistia en irme manejando ola y recibir lag quimios. Leg decia a mig hijog
“gigan con lo suyo, yo puedo sola” entonces una buena amiga me dijo: Wna ... “te prohibo negarle a tug hijos que te acompanen,
porque gi te llegag a morir, eso ger4 lo Gnico que les consuele”.

Todo ege ano recibi y hagta el dia de hoy, inmengag demostraciones de amor de mi madre, mig hijog, mig hermanog, mi familia y mig
amigag. Todog estuvieron ahi, para abrazarme, animarme cuando tenia dolor y para sequir adelante.

No hay palabrag para agradecer el trato que recibi giempre en la FALP. Estoy segura de que todos quienes trabajan ahi reciben
algtn coaching para tratar con clientes/pacientes delicados y complicadog. Me salvaron la vida. Era muy grave, muy agresivo y lo
lograron.Pude agistir a la titulacion de mi hijo menor (el que faltabal, fui pelada pero fui. Pude estar en la boda de una de mig hijag.
Pude ir a la titulacion del magister de mi otra hija. Pude ir a la boda de mi hijo menor. jEstuve para el nacimiento de mi nieta. “un
regalo del cielo”! y pronto nacer4 la segunda.

Debo estar un poco loca, pero graciag a ese sequndo cancer, cambié. Le doy la real importancia a lag cogas. Ya no me amargo por
tonterag. Egtoy még liviana por la vida.
Diog me ama .... ya no egtoy enojada con EL Eg que fui una alumna muy burra .... cogt6 que aprendiera pero, ESTOY AQUI




