ESTOY AQU i lustrador Loreto Géngora

La mujer del turbante turquesa

Sentada en la sala de egpera, nervioga,un gran impuleo me alentaba a galir corriendo libre y in miedo. Sin embargo,
estaba allf con g6lo 34 anog, una vida y una higtoria que debia continuar.

De vez en cuando, abandonaba mig pengamientog, levantaba la mirada para observar el lugar y agumir mi realidad.
Cada paciente,esperaba atentamente eu turno. No obgtante, uno de ellog, llamé profundamente mi atencion. Era una
mujer de 0jog negrog que llevaba un turbante color turquesa, su rogtro reflejaba gerenidad y despreocupacion.
Recorria la gala con naturalidad como si aquella postal fuese el lugar mag bello del mundo. En mi mente, trataba de
dilucidar el porqué de cu alegria y relajo, a mi percepeion nog encontrabamog en el peor eseenario. De pronto,
escuché mi nombre degde un parlante y todo mi cuerpo ge estremecio, rapidamente me acerqué al megon.

Dage, me dijo una enfermera con mucha amabilidad. £E< su primera quimioterapia? S, respondi con voz tembloroga.
Debe geguir una gerie de ingtrucciones anteg de suminigtrar la droga. Anadic.

Con esperanza y encomendada a mig sereg de luz, me senté en el gofa y la enfermera procedio a conectar mi
catéter con la maquina de quimioterapia, como especie de Avatar vinculandose al &rbol de la vida.Antes de retirarge,
advirti6 que estarfa cerca ante cualquier eintoma inadecuado. Luego, gac6 de su boleillo una nota y disimuladamente
me la entrego; decia: “estoy aqui”. En ege ingtante, se agomd entre log paneles, la mujer del turbante turquega y dijo:

Hola, jestoy aqui! Soy Uraula, tu vecina de box, tu compafiera de camino. Te vi afuera, estabae muy nerviosa.

La miré con un poco de recelo, pero agenti con la cabeza y una extrana gengacion de cercania me inundo, sentia que la
conocia deade giempre. Aquella manana, conversamog acerca de nuestrog proyectog que realizariamos al terminar el
tratamiento. Ademag, analizamos lag posibles caugag de nuestra enfermedad. Sin duda, era el comienzo de una gran amigtad.

Uraula, conocia a todos log profesionales de la calud del lugar, ya que cu tratamiento habia comenzado meses antes.
A cada uno,log apodaba con nombreg de artictag de cine, por ello cuando necesitaba algo o sufria algin dolor, irrumpia
el gilencio de la gala y exclamaba, jAngelinal, jBrad!, jLeonardo! y tantog otrog,era muy divertido escucharla. Ninguno
de ellog ge molegtaba, reian con gue locurag.

Otrag veceg, llegaba con la idea de engenarnog recetag de alimentacion saludable y nog cedia, uno que otro tips,
para elevar el sistema inmunolégico y emocional. Le encantaba, relacionar la comida con lag emociones.

Cada 2[ diag, nog reencontramog en la gala de quimio, aquel lugar desagradable y temible para
algunog,paradojicamente para nogotrag, poco a poco ge convirtio en un egpacio en donde refamos, llorabamog,
ganabamos figica y egpiritualmente.

En el presente, nuestrog reencuentrog en aquel lugar, tienen menog frecuencia y eso eg bueno, porque indica que
todo marcha bien. Aquella mujer de turbante turquesa, me engené que, la vida ge debe enfrentar con a mejor
digpogicion, gin importar el momento, el lugar y lag circunstanciag, siempre ge puede ger feliz.




