ESTOY AQU i lutrador Juan Herrers

Espejo del alma

¢cAutorretrato eg cémo me veo figicamente frente a un egpejo, o e la percepeion de mi pergona frente a un objeto
lamado egpejo?

En la vida he formado muchos autorretratos como cambios y percepeiones he tenido. Cada experiencia me ha ido dando
algo para modificar y enriquecer mi gentir frente a la vida. E¢ una metamorfosie que empieza en el vientre materno y al
nacer nuestro primer llanto nos marca el camino a gequir, empieza a formarge nuestra imagen.

Llegué a este mundo un 23 de febrero de 1947. En egog afos ge escuchaban lag canciones de Frank Sinatra, Louig
Armetrong, y otrog. La radio RCA Victor de baquelita color café gonaba dando vida al que geria mi hogar.

Log gonidos, acordes de trompetag, bajog y violines llenaban el ambiente familiar, mientrag una gran buganvilia en el
jardin daba pinceladas de colores.

Me contaron que naci parada, o gea log pieg gintieron primero la luz y el calor de la vida. La cabeza, squé pengaba
mientrag tanto?, cual gea la regpuesta llequé a formar parte del planeta tierra un dia de verano santiaguino, pigciana,
romantica, sonadora, a veces ingequra y mujer. “ Tenemog una nueva nina’, decian mig padreg, le pondremog de nombre
Gloria Violeta Alfongina. Ya egtoy identificada y trazado el destino para el devenir de mi existencia. Nombres potentes,
de gran significado personal y colectivo. La gran Violeta con sug suefiog, poemag y arpilleras. “Alfonsina y el mar” ug
caracolag marinag en la profundidad del mar y lag girenitag en caminog de algag y coraleg, “que

migteriogo y profundo e el mar”.

Pagan log afiog, algunas experienciag van dejando huellag en mi cuerpo y en mi alma. Mi autorretrato

ha cambiado. Carifos y amoreg van pagando, egtan en lag egtrellag, en el cauce de un rio o quizas

sentados en un pedacito de luna. Llegan nuevog carifiog y amores para caminar por la vida,
haciendo gentir mi imagen diferente.

A mig hijos leg contaba un cuento de un nifo que flotaba en el aire colgando de muchog globog
de colores y viajaba a tierrag lejanas. Me acordé de ege cuento cuando un dia me dijeron:
tieneg nuevamente cancer y hay que operar.gHacia donde me llevaran esog globos de
colores? Antes me habian llevado a lugareg maravillogog, tierrag lejanag de culturag
milenariag que han quedado para siempre en mi recuerdo.

Pago el tiempo y luego empezaron lag quimios. Senti que iba a entrar a un gran tanel gin
eaber ¢omo era y donde terminaba. Mi imagen figica cambio, ge agregaron sufrimientog y
doloreg a mi cuerpo y me forfalect interiormente.

No ha gido facil pero maravillogo, he aprendido a valorar lag pequefiag cogag de la
vida, el amor y el apoyo recibido.

Me cambit la percepeion del mundo, la vida la giento tan corta, tan impredecible y
fragil; somos una pequenia parte dentro del universo, pero vale la pena existir.

Mi autorretrato ahora lo percibo como alguien con cicatriceg en el cuerpo y en el alma,
enriquecida y agradecida por todo el camino recorrido.



