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ESTOYAQUI

El cicligta

El ritmo congtante de mi respiracion me acompana. Admiro el camino, escucho log pajaros cantar. Mig masculos,
tencog como lag cuerdag de un violin, me impulsan en mi bicicleta por lag cuestag de Chile. Todo el paicaje e¢ una
sinfona de primavera y exuberancia. Estoy olo, benditamente solo, y hoy vine a festejar estar vivo.

La montana enorme que e interpuso entre mi pregente y mi futuro hace ya algunog afiog, comienza a alejarse.
Desde la dictancia puedo apreciarla mejor; desde el valle de mi felicidad, los riccos y acantilados que debi atravegar
ge me antojan ahora pequenos accidenteg geograficog. Conozeo, gin embargo, gue bordes afiladog, conozeo log
canadoneg gin fondo y el vértigo que me provocaron. Conozeo el sendero de la soledad y el valle de la degegperacion.

Escucho el silencio, eseucho los qugurrog de vidas pagadas. El gilencio me trangporta a mi infancia, a lag risag
crigtalinag del nifio que fui. Viajo, pedaleo escalando montariag. Admiro el paigaje del Degierto de Atacama, log
calareg infinitog, los lagog de coﬁoreg improbableg, lag montanas que se pierden en el horizonte. Escucho el silencio
ingondable que me acomparia como un coro de mil voces.

Siento el jadeo de mi regpiracion, el sudor de mi cuerpo y mie mageulog tensos. Hoy aleanzaré lag ciete cimag del
Nirvana. Viajo por la Patagonia infinita, oigo el sonido del viento en los bosques de lengag vestidag de otorio. Ya nada me
duele, ya a nada temo. Nada me eg ajeno o imposible. El cancer me devolvi6 el espacio emocional que alguna vez perd
Me hizo fuerte, me convirtié en un guerrero. Aprendi a usar u fuerza a mi favor y el peso de u aliento egpeso no rompid
lag vigag de mi alma. El cancer fue mi enemigo y contrineante feroz. Lo miré a log ojos, y el odio con que me atact, fue la
fuerza que utilicé en su contraEl cancer me engerio que yo miemo tenia lag llaves para abrir lag puertas de mi liberacion.

El pagado ya no existe, tampoco el futuro. Existe g6lo el pregente de mi viaje y mi respiracion agitada que nutre de
oxigeno cada una de mig células. Regpiro aire que nunca ha gido regpirado, suefio suefiog que nunca imaging, y
como dijera Violeta Augente, vigjo sin plan de vuelo, amando log remolinog y odiando lag matematicas.

El limo del torrente vertiginogo y aterrador que me arragtré, ya decanta. Sin priga, lo he dejado agentarge al ritmo de mi
regpiracion. Ya no existe la jaula de vidrio dentro de la cual desperté hace ya anos. Ni tampoco fa gengacion de vivir un egtado
emocional gjeno a la Vida. Ahora, todo a mi alrededor bulle de energia y exuberancia. Estoy aqui y ahora, y ego eg un regalo.
Mi vida, cada gegundo de ella, e un regalo. Tragpasé mil barrerag, tan olo para llegar hoy a este egpacio de conciencia.

Sequiré mi vigje. Lag cenizag del que fui remontaron lag corrienteg de los Andeg y nunca mag volveran. Mig alforjag
ae lenaron de log paigajes luminogog de la Vida en eu eterno fluir. No necegito mag. Aprendi a apartarme de lo que
me duele y a rodearme de log afectog que me img)or‘ran. Congtruimos, con mi mujer, los espaciog de nuegtro hogar:

estan inundadog de <ol y del perfume fresco de log azahares. Alli legan, gin invitacion, log sereg que amamos.

Cancer. Palabra que nos hace sudar frio y nos lleva a egpacios yermog donde ya nada depende de nogotrog gino de
otrog. Médicog, quir6fanog, maquinag, examenes de todo tipo y vejacion de nuestra intimidad. Vemog nuestra vida como
degciende lenta a log infiernog del gufrimiento figico y emocional. Ya nada nog pertenece, ya nada podemos decidir,
nada podemog gonar. El cancer nog destruye. El cancer borré quien fui y al hacerlo me dio una segunda oportunidad.

S Derroté al cancer en mi cuerpo y ahora lo expulso de mi alma.
“Miro, all4 muy abajo en el valle el camino que recorr, y me parece un suefio de otra vida.
' Nada tiene sentido hoy si no hubiese eufrido el terremoto que cambio mi Vida.

Mie probabilidades de cobrevivir eran extremadamente bajag, y no
logro entender el chigpazo de lucidez que me hizo gogpechar cuando todavia
nada indicaba que algo estaba mal.

Estoy vivo graciag a ege guifio del degtino.




