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FALP IMPLEMENTO ESTUDIO CLINICO PARA USAR ESTE TRATAMIENTO INVESTIGACIONAL COMPASIVO

Plasma convaleciente: la transfusion que
busca ayudar a enfermos graves de Covid-

DEL DONANTE A LOS PACIENTES

Este proyecto, colaborativo y gratuito, requiere que
personas recuperadas de la enfermedad donen
plasma sanguineo. Los anticuerpos contenidos en el -

Una persona interesada en donar plasma

La administracion de plasma
convaleciente consiste,
basicamente, en otorgarle
anticuerpos a un enfermo para
que pueda defenderse de una
enfermedad. ;Cémo? Cuando
alguien es infectado por un virus,
crea anticuerpos contra ese

nutrientes. Entre las proteinas se encuentran los anticuerpos, que
son utilizados por el sistema inmune para defender al organismo de
antigenos como virus y bacterias.

Glébulos blancos y plaquetas: Los glébulos blancos participan en
la respuesta inmune del organismo, mientras que las plaquetas son
fundamentales en la coagulacidn de la sangre.

Globulos rojos: Se encargan de transportar oxigeno a los tejidos.
La hemoglobina que los compone da el color rojo a la sangre.

5 para mantener su maxima seguridad.

El plasma convaleciente
obtenido se divide en unidades
de 200 ccy se congela hasta el
momento de la utilizacion.
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patégeno. Entonces, la persona
que ya estuvo enfermay se
recuperd puede donar plasma
sanguineo -que contiene sus
anticuerpos- para realizar una
transfusién a un paciente que
aun no ha desarrollado su propia
respuesta inmune.

Este procedimiento no es
nuevo. Se ha utilizado en
pandemias y epidemias
anteriores, pero no se han
realizado los estudios necesarios
para demostrar sus beneficios
terapéuticos. Ahora, reflota como
un prometedor esfuerzo por
frenar el impacto por Covid-19.

“Luego de un par de estudios
clinicos con resultados
favorables en pacientes en
China, la FDA -Administracion de
Medicamentos y Alimentos de
Estados Unidos- libero ciertas
restricciones para que en el
mundo se comience a utilizar
plasma convaleciente en el
marco de estudios clinicos, ya
que es aun un tratamiento
investigacional”, cuenta el Dr.
Franz Villarroel, jefe del
Laboratorio de Medicina
Traslacional de FALP.

En varios paises se han
iniciado estos protocolos -en
Estados Unidos esa tarea es
liderada por la Universidad Johns
Hopkins-, y en Chile también.
Asi, FALP dio curso al estudio
“Uso de plasma convaleciente
en pacientes oncolégicos y no
oncoldgicos”, que reline a un
equipo multidisciplinario de
investigadores.

“Esta es una idea de proyecto
colaborativo que busca sumar a
més instituciones de salud, de
manera de llegar a la mayor
cantidad de pacientes de todo
Chile. En un comienzo, surgio6 la
idea de tratar a nuestros
pacientes con cancer que
enfermen de Covid-19, pero muy
pronto nos dimos cuenta de que
nuestra misién debe ser buscar
un beneficio para todas las
personas que lo necesiteny a las
que podamos llegar”, afirma el
Dr. Mauricio Mahave,
subdirector médico de Oncologia
Médica de FALP.

Siguiendo los lineamientos de
la FDA, el plasma recolectado por
FALP, y distribuido a los distintos
centros de salud, sera
administrado a pacientes con
Covid-19 en condicion de
gravedad. Pero su uso se abrira
también a personas que, sin
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Done su plasma: registrese
en www.donantecovid.cl

Requisitos para donar:

1. Haber comido en las ultimas 6 horas (desayuno y/o almuerzo).

2. Haber pasado al menos 14 dias desde el fin de todos los

sintomas de Covid-19.

3. Tener un diagndstico previo de Covid-19 documentado por

test de laboratorio.

4. Tenerentre 18 a 65 anos. Presentar carnet de identidad o

pasaporte.

Pesar mas de 50 kilos.

® N W

Haber dormido al menos 5 horas.

No presentar sintomas de resfrio o alergia activa.
No haberse realizado tatuajes, perforaciones ni haber recibido

acupuntura en los ultimos seis meses.
9. No haber tenido hepatitis después de los 12 afos.

10. No padecer ninguna de las siguientes enfermedades crénicas:

O Autoinmunes que estén en tratamiento inmunodepresor
activo y hayan recibido tratamiento por mas de un afo.

O Lupus eritematoso sistémico.

O Insuficiencia cardiaca.
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Dr. Raimundo Gazitua,
jefe de Hematologia
del Instituto
Oncoldgico FALP.

tener una enfermedad severa,
cuenten con factores de riesgo
gue hagan posible proyectar
complicaciones en su estado.
“Los anticuerpos del donante
ayudarian a neutralizar el virus.
Lo que se busca es acortar la
enfermedad o evitar que los
sintomas empeoren. Para esto,
creemos que la transfusion debe
realizase en forma precoz,
cuando se vislumbra que el
paciente con Covid-19 se
encamina a un estado grave y

quizas irreversible”, explica el Dr.

Raimundo Gazitua, jefe de
Hematologfa del Instituto
Oncoloégico FALP e investigador
principal de este estudio clinico.

Dra. Carolina Selman,
subdirectora de
Unidades de
Diagndstico de FALP.
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Tanto la donacién de sangre
como la recepcion del plasma por
parte del paciente son
procedimientos sin costo para los
involucrados. La primera meta es
llegar a tratar 1.000 pacientes,
para lo que se cuenta con
financiamiento de la CPC y sus
miembros.

“Este tratamiento
investigacional compasivo no
tiene fines comerciales. El criterio
gue determina su uso es la
evaluacion del médico que trata a
un paciente hospitalizado en un
centro de salud, quien definira si
es la mejor opcién terapéutica en
el contexto de un estudio clinico
para esa persona en particular.

Dr. Franz Villarroel,
jefe del Laboratorio
de Medicina
Traslacional de FALP.

AFERESIS
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solo el plasma.

' sangre extraida.

La recoleccién de plasma se realiza utilizando un procedimiento
llamado aféresis, mediante el cual el donante es conectado a
una maquina que separa los componentes de la sangre.

,’ ™ El donante realiza una donacién de
\ ' sangre, de la cual se separa y recolecta

,’ ™ Se le devuelve al paciente el resto de la
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de FALP.

Esa decisién es lo que da paso a
solicitar acceso a plasma
recolectado”, comenta el Dr.
Christian Caglevic, director
Cientifico del Departamento de
Investigacion del Cancer de FALP.

UN DONANTE, TRES PACIENTES

Para cumplir la meta de 1.000
pacientes tratados con plasma
convaleciente, se requiere de
400 donantes.

“La recoleccion de plasma se
realiza bajo los estrictos criterios
de seguridad de las donaciones
regulares de sangre, a los que
debemos sumar la confirmacion
de que el donante efectivamente

Dr. Mauricio Mahave,
subdirector médico
de Oncologia Médica
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estd recuperado de Covid-19, por
medio de examenes de laboratorio
y una entrevista exhaustiva en
cuanto al curso de su
enfermedad”, describe la Dra.
Carolina Selman, subdirectora de
Unidades de Diagnéstico de FALP.
La donacién se realiza por
medio de un proceso llamado
aféresis: el paciente es
conectado a una maquina que
separa los componentes de la
sangre, recolectando el que se
necesita -en este caso, el
plasma-y devolviendo los demas
a su torrente sanguineo, lo que
demora entre 30 y 50 minutos. El
plasma obtenido de un donante
sera luego dividido en unidades

Dr. Christian Caglevic,
director Cientifico del
Depto. de Investigacion
del Cancer de FALP.
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Dr. José Luis Briones,
hematdlogo y asesor
médico del Banco de
Sangre de FALP.

de 200 cc que seran
transfundidas a tres diferentes
pacientes.

El Dr. José Luis Briones,
hematoélogo y asesor médico del
Banco de Sangre de FALP,
cuenta que el llamado abierto a
las personas que se han
recuperado de Covid-19 ha tenido
una excelente recepcion, y ya se
estan recibiendo donantes.
“Notamos que hay un interés de
la comunidad por colaborar, tanto
de otras instituciones por
sumarse a este proyecto, como
de las personas en ser donantes
de plasma. Eso es clave porque
cada uno puede contribuir a
superar esta crisis”, finaliza.
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