Laboratorio Clinico
Instructivo para preparacion de examenes 'Fa L

Juntos contra el cancer

TOMA DE MUESTRA DE DEPOSICION
Y DEPOSICION FRESCA

Estimado(a) paciente:
Su médico tratante le solicitd un examen que requiere una muestra de deposicion.

Para la correcta interpretacion de los resultados, es fundamental que lea cuidadosamente y
comprenda las instrucciones que se explican a continuacion.

INDICACIONES

En la Unidad de Toma de Muestras del Laboratorio Clinico se le entregard un frasco estéril
para el transporte de la muestra.

Antes del examen

La muestra debe ser recolectada precozmente durante el periodo de diarrea.
Se sugiere realizar este examen antes de iniciar terapia antibidtica o con laxantes.

Recoleccidn de la muestra

Defeque en un recipiente seco y limpio, evitando mezclar con orina.

Evite el uso de cremas, aceites o talcos el dia de la toma de muestra.

Coloque en el frasco parte de la deposicion recién emitida (cantidad similar a una nuez)
con una paleta de madera. Si la deposicion es liquida, coloque el equivalente a 5
cucharaditas, seleccionando de la zona mas alterada de la deposicion (sangre, mucosidad,
pus).

Cierre la tapa del frasco evitando filtraciones.

Rotule el frasco con nombre del paciente, RUT o pasaporte y fecha de la toma de muestra.

Traslado de la muestra

Coloque el frasco con la muestra en una bolsa, amarrela, luego introduzcala en otra bolsa
que contenga hielo o unidad refrigerante, y amarrela bien para el traslado.

Lleve a la Unidad de Toma de Muestras del Laboratorio Clinico antes de 2 horas de
emitida la deposicion.
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Entrega de resultado

Esta muestra sirve realizar los siguientes examenes:

DIAS HABILES
PRESTACION HASTA ENTREGA DE
RESULTADO
Coprocultivo 4
Cultivo para campylobacter, yersinia, vibrio, c/u 4
Grasas neutras (sudan iii) 2
Tincién criptosporidium (tincion ziehl neelsen modificado) 1
Tincion campylobacter 1
Clostridium difficille (toxina a+b) 1
Benedict - fehling 1
Leucocitos fecales 1
Ph en deposicion 3

CONTACTO
Horario de atencion: Lunes a viernes de 07:30 a 16:30 horas. Sabados de 08:00 a 13:00 horas.

Ubicacion: Edificio Sur, piso 1. Teléfono: 2 2420 5195.
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