
 

 

 
ANTÍGENO PROSTÁTICO ESPECÍFICO Y/O LIBRE 

 
 
Estimado paciente: 
 
Su médico tratante le solicitó el examen de antígeno prostático específico y/o 
libre. 
 
Para la correcta interpretación de los resultados, es fundamental que lea 
cuidadosamente y comprenda las instrucciones que se explican a 
continuación. 

 

INDICACIONES 
 
Antes del examen 

• No requiere ayuno. 
• Debe mantener un período de abstinencia sexual de al menos 48 horas 

previas al examen. 
• Evite ejercicios intensos, especialmente bicicleta, al menos 48 horas previas 

al examen. 
• Si ha tenido cualquier manipulación rectal (tacto rectal, ecografía 

transrrectal u otro procedimiento por esa vía), debe esperar al menos 7 días 
para realizarse este examen. 

• Postergue el examen hasta terminado el tratamiento antibiótico en caso de 
infección urinaria o prostatitis. 
 

Recolección de la muestra 
 
• Es realizada por un profesional, en la Unidad de Toma de Muestras del 

Laboratorio Clínico.  
• La prueba considera 1 punción venosa para obtener muestras de sangre.  

 
Entrega del resultado 

• 1 día hábil. 

 
CONTACTO 

Horario de atención: Lunes a viernes de 07:30 a 16:30 horas. Sábados de 08:00 
a 13:00 horas. 

Ubicación: Edificio Sur, piso 1.      Teléfono: 2 2420 5195. |


