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Estimado(a) paciente:

Su médico tratante le solicitó un examen que requiere una muestra para estudio micológico, la que debe ser 

tomada por un profesional. 

Para la correcta interpretación de los resultados, es fundamental que lea cuidadosamente y comprenda las 

instrucciones que se explican a continuación.

INDICACIONES

Antes del examen

• No  consuma antibióticos ni antimicóticos antes de tomar la primera muestra.

• No corte su uña durante los 7 días previos a la toma de muestra.

• No utilice esmalte para las uñas los 7 días previos a la toma de muestra.

• Si se trata de una muestra para evaluar control de tratamiento local (con cremas), espere 10 días desde que 

finaliza el tratamiento para tomar la nueva muestra.

• Si se trata de una muestra para evaluar control de tratamiento oral (tabletas), espere 30 días desde que finaliza el 

tratamiento para tomar la nueva muestra.

Recolección de la muestra

• Es realizada por un profesional, en la Unidad de Toma de Muestras del Laboratorio Clínico.

Entrega de resultado

• Esta muestra permite realizar los siguientes exámenes:

CONTACTO

Ubicación: Edificio Oriente, piso 1.

Horario de atención: Lunes a viernes de 08:00 a 17:00 horas. Sábados de 09:00 a 13:00 horas.

ESTUDIO MICOLÓGICO DE UÑA

Laboratorio Clínico
Instructivo para preparación de exámenes

PRESTACIÓN DÍAS HÁBILES

Cultivo de hongos 21

Observacion directa de hongos 2


